
jméno data M
o

řk
o

vs
ký

 z
aj

íc
 -

 

1
7

.3
.

B
ě

h
 d

o
 v

rc
h

u
 

K
o

p
ři

vn
ic

e 
1

3
.4

.

B
ě

h
 n

a 
ro

zh
le

d
n

u
 

B
ílá

 h
o

ra
 -

 3
0

.4
.

B
o

n
u

s 
 

Št
ra

m
b

er
sk

á 

d
e

sí
tk

a 
2

6
.5

.

Le
tn

í b
ěh

 S
ta

rý
m

 

Ji
čí

n
em

 7
.7

.

R
e

ko
vi

ck
á 

tr
o

jk
a 

- 

4
.8

.

B
ě

h
 o

b
o

ro
u

 -
 1

8
.8

.

B
ě

h
 N

o
vo

ji
čí

n
sk

ým
 

p
ar

ke
m

 -
 2

8
.9

.

K
o

le
m

 L
ib

o
tí

n
a 

- 

1
4

.1
0

.

K
o

le
m

 k
o

u
p

al
iš

tě
 -

 

1
7

.1
1

.

B
o

d
y 

B
o

d
y 

re
d

u
ko

va
n

ě 

1 KELLER MARTIN 1978, MK Kopřivnice 5 18 25 30 17 95 95

2 MICHNA Pavel 1975, MK Kopřivnice 20 20 25 65 65

3 MATUŠ Radek 1981, Zagroš 0 16 17 20 53 53

4 AMBROS Jakub 1987, MK Kopřivnice 25 25 50 50

5 VELIČKA Aleš 1973, X-Air Ostrava 18 20 38 38

6 ŽIDLÍK Pavel 1977, MK Kopřivnice 16 18 34 34

7 JURÁK Tomáš 1975, MK Kopřivnice 14 13 27 27

8 HURTÍK Roman 1983, AK Asics Kroměříš 25 25 25

9 BITALA Václav 1977, Lašský běžecký klub 20 20 20

10 KORÁBEČNÝ Jakub 1980, Veselá 2 17 19 19

11 VROBEL Lukáš 1986, Veřovice 18 18 18

12 KRPEC Lukáš 1979, Tichá 17 17 17

13 LIPTÁK Radim 1979, Pepa Team FM 7 9 16 16

13 MERENDA Lukáš 1981, HO Vsetín 10 6 16 16

13 PAVLÍK Vít 1973, Galaxy Team 16 16 16

13 FOUSEK Jan 1991, MK Seitl Ostrava 16 16 16

17 MACÍČEK Radek 1975, Lašský běžecký klub 15 15 15

17 PAVLÍK Vít, j 0, Kopřivnice 15 15 15

17 KARKOŠKA Petr 1973, BK SAK Ložiska Karviná 15 15 15

20 VÍTEK Lukáš 1993, Petřkovice 14 14 14

21 POLÁŠEK Tomáš 1984, LBK Kopřivnice 13 13 13

22 DINTER Jiří 1973, Pepa Team FM 12 12 12

22 SCHWARZ Ondřej 1977, TJ Frenštát 12 12 12

22 ŠKORVÁNEK Jiří 1982, Hukvaldy 5 7 12 12

25 SUCHÁNEK Lukáš 1979, KHB Radegast 11 11 11

25 REČEK Jan 1990, Vlčovice, Kopřivnice 11 11 11

27 JASENSKÝ Oldřich 1982, AK Asics Kroměříž 10 10 10

28 KIČURA Jiří 1987, Tarzánie 4 5 9 9

28 KREJČÍ Lukáš 1976, Pepa Team FM 9 9 9

30 KUDLA Marek 1973, BK SAK Karviná 8 8 8



30 MAN Jan 1974, Hůrka 8 8 8

32 KAŠPÁREK Petr 1976, Orel Veřovice 6 6 6

33 ŠMIRJÁK Miloslav 1989, Javorník 4 4 4

34 STANČÍK Bedřich 1984, HO Baník Karviná 3 3 3

34 FLAŠA David 1989, Frýdlant nad Ostravicí 3 3 3

36 SOCHOR Milan 1978, Johnnys Team 2 2 2

37 LANDSBERGER Filip 1979, Pepa Team FM 1 1 1

37 STANĚK Petr 1974, TJ Velké Těšany 1 1 1
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1 KRAUSOVÁ Darina 1974, MK Kopřivnice 25 25 30 20 100 100

2 ČABLOVÁ Kristina 1987, MK Kopřivnice 17 20 20 25 16 98 98

3 KRSTEVOVÁ Andrea 1985, Lašský běžecký klub 20 18 38 38

4 ESENTIEROVÁ Adéla 1988, Baláž Extreme Team Ostrava 25 25 25

4 JERGLÍKOVÁ Veronika 1978, AO Kobeřice 25 25 25

6 SCHWARZOVÁ Petra 1962, MK Seitl Ostrava 13 8 21 21

7 KRAUSOVÁ Eliška 2001, Nový Jičín 18 18 18

7 OBORNÁ Tereza 1969, VZS Ostrava 18 18 18

9 ZBOŘILOVÁ Ivana 1982, MK Seitl Ostrava 17 17 17

10 ZÁTOPKOVÁ Andrea 1968, MK Seitl Ostrava 16 16 16

11 KELLEROVÁ Kateřina 1987, Kopřivnice 15 15 15

11 ODEHNÁLOVÁ Lucie 1981, Ostrava 15 15 15

13 HÁJKOVÁ Lenka 1966, PJR Frenštát 14 14 14

13 PARGAČOVÁ Marcela 1988, Orel Veřovice 10 4 14 14

13 PACHTOVÁ Iva 1970, MK Seitl Ostrava 14 14 14

16 ŽALLMANNOVÁ Petra 1978, Brno 13 13 13

17 HANZLOVÁ Svatava 1987, Titan SC 12 12 12

17 RANDÁKOVÁ Hanka 1986, Liga 100 Praha 12 12 12

19 KUCHAŘOVÁ Libuše 1963, Veřovice 11 0 11 11

19 ŠOKALOVÁ Ludmila 1956, Pepa Team FM 11 11 11

21 JAVORSKÁ Karin 1973, BK.SAK.Ložiska Karviná 10 10 10

22 ŠKRDOVÁ Danuše 1965, MK Seitl Ostrava 9 9 9

23 WÁGNEROVÁ Lenka 1972, MK Seitl Ostrava 7 7 7

24 PALKOVIČOVÁ Andrea 1975, Ostrava 6 6 6

25 KOPCOVÁ Eva 1971, Frýdek Místek 5 5 5

26 OCHOZKOVÁ Jitka 1963, MK Seitl Ostrava 3 3 3

27 HARVEY Jiřina 1972, Nový Jičín 2 2 2

28 KUBITOVÁ Kamila 1984, BK SAK Karviná 1 1 1
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1 ZÁTOPEK Jiří 1960, MK Kopřivnice 20 20 25 30 13 108 108

2 ŠKAPA Marek 1971, X-Air Ostrava 10 25 18 25 14 92 92

3 KVITA Josef 1951, MK Kopřivnice 14 15 17 12 11 69 69

4 HANKE David 1971, MK Kopřivnice 5 18 20 20 4 67 67

5 JELÍNEK Petr 1952, MK Kopřivnice 8 16 15 15 1 55 55

6 PETRÁŠ Rostislav 1965, Novojický Kotuč 25 25 50 50

7 STRAKOŠ Jiří 1950, Tatra Kopřivnice 16 14 18 48 48

8 ŠKRABÁNEK Petr 1960, Bílovec 18 20 38 38

9 DOBEŠ Vlastimil 1970, Valašské Meziříčí 0 12 14 10 36 36

10 GROŠ Štefan 1961, Za Groš 8 13 9 30 30

11 SLOWIOCZEK Roman 1959, MK Seitl Ostrava 15 8 23 23

12 BEDNAŘÍK Jiří 1945, Lašský běžecký klub 13 7 20 20

13 ČIŽMAR Petr 1949, Cykloklub Nový Jičín 17 17 17

13 PŘÍVĚTIVÝ Miroslav 1953, MK Kopřivnice 17 17 17

13 KRAVČÍK Miroslav 1953, BK.SAK.Ložiska Karviná 17 17 17

16 SVOBODA Tomáš 1970, VŠECHOVICE 16 16 16

17 ŠINDELEK Daniel 1965, Pepa Team FM 15 15 15

18 TOMANEC Karel 1958, Vinotéka Frenštát 13 13 13

19 PODŽORNÝ Ervín 1941, Fin Club Český Těšín 12 12 12

19 MARTYNEK Vladislav 1959, SKI Mosty 12 12 12

21 BALÁŽ Roman 1965, Baláž Extreme Team Ostrava 11 11 11

21 KOLAŘÍK Alois 1955, MK Kopřivnice  11 11 11

23 NAVARA Petr 1945, MK Kopřivnice 0 10 10 10

23 VYTISK Alfons 1949, MKS Ostrava 10 10 10

25 MYNÁŘ Jiří 1965, MTB Ondřejník 9 9 9

25 ŠIMEČEK Radim 1969, Midar Příbor 9 9 9

25 VYNIKAL Bedřich 1952, Olomouc 9 9 9

28 KELLER Antonín 1963, Orel Veřovice 7 7 7

29 JADRNÍČEK Petr 1957, Lokomotiva Ostrava 6 6 6

29 TRÁVNÍČEK Rostislav 1968, Pepa Team FM 6 6 6



31 RÝDL Pavel 1967, Studénka 5 5 5

32 PISKOŘ Karel 1938, Tichá 4 4 4

33 TSAMETIS Nikolaos 1942, SAK Ložiska Karviná 3 3 3

33 SELTENREICH Jan 1941, Studénka 3 3 3

35 WALA Petr 1971, BK SAK Ložiska Karviná 2 2 2

35 VINKLÁREK Jiří 1961, TJ Rožnov pod Radh. 2 2 2

37 ŠIMKO Vincent 1964, Lašský běžecký klub 1 1 1


