
 

 

Žoržovy hrby  

7. ročník běžeckého závodu  

Datum konání:  Neděle – 22. března 2026 

Délka tratě:   Muži – cca 5,4 km 

   Ženy – cca 3,6 km  

Přihlášky: Online formulářem, přihlášení na místě za zvýšené startovné 

Prezentace:   9:00 – 9:45 hod. v Kopřivnici na stadionu Emila Zátopka 

Startovné:   150 Kč (členové AKEZ Kopřivnice a Atletiky NJ 50 Kč), na místě 200 Kč 

Start:    10:00 hod. v Kopřivnici na stadionu Emila Zátopka 

Vyhlášení:  11:15 

Šatny a sprchy: Zajištěny v zázemí atletického stadionu. Za odložené cenné věci, jako 

jsou telefony, peněženky, sportovní vybavení apod. neručíme. 

Kategorie:  

• A – muži 19 – 39 let (1987 – 2007) 

• B – muži 40 – 49 let (1977 – 1986) 

• C – muži 50 – 59 let (1967 – 1976) 

• D – muži 60 – 69 let (1957 – 1966) 

• E – muži nad 70 let (starší  – 1956) 

• F – ženy 19 – 39 let (1987 – 2007) 

• G – ženy 40 – 49 let (1977 – 1986) 

• H – ženy nad 50 let (starší – 1976) 

• I – junioři 16 – 18 let (2008 – 2010)  

• J – juniorky 16 – 18 let (2008 – 2010) 

 

Pořadatel si vyhrazuje právo nepustit závodníka na start. 

 

https://forms.gle/7MiBQR1SmP4zfvs5A


 

 

Ceny: Dle možností pořadatele  

Informace o závodě: Jedná se o krosový závod vedený po vnějším travnatém okruhu v rámci 

areálu atletického stadionu Emila Zátopka. Délka jednoho okruhu bude cca 900 m. Na trase se 

nachází několik přeběhů po asfaltovém, popř. betonovém povrchu. Závodníci mohou použít 

atletické tretry s krosovými hřebíky v délce až 15 mm, popřípadě vhodnou krosovou obuv. 

Parkování u atletického stadionu zajištěno. 

Další informace o závodě uvede Jakub Ambros, email: xambrosj@seznam.cz 

 

Trasa závodu: 

 

mailto:xambrosj@seznam.cz

