o [ASSKA
3x 1km BEZECKA
LIGA

Poradatel zavodu: Atleticky klub Emila Zatopka Kopfivnice, z.s.

Datum konani: stfeda 3. zafi 2025

Start prvniho béhu: v 17,00 hod.

Prezentace: od 16:00 do 16:45 v budové stadionu Emila Zatopka v Kopfivnici
Prihlasky: online formulafem do 28.8.2025

Startovné 150 K¢ (Clenové AKEZ 50,-) bude hrazeno na ucet 1767462379/0800
Startovné na misté pro 5 opozdilct 200,-

Prvni béh: 1 km silnice v Ptadi &étvrti, start 200 m od stadionu
Druhy béh: 1 km kros v arealu stadionu
Treti béh: 1 km na draze

Podle poctu pfihlasenych uc€astnikdl mohou byt stanoveny 2 rozbéhy v kazdé discipliné dle
uvazeni poradatele.

Kategorie:

A —muzi 19 — 39 let (2006 — 1986)
B — muzi 40 — 49 let (1985 — 1976)
C —muzi 50 — 59 let (1975 — 1966)
D — muzi 60 — 69 let (1965 — 1956)
E — muzi od 70 let (1955 a starsi)
F — Zeny 19 — 39 let (2006 — 1986)
G — Zeny 40 — 49 let (1985 — 1976)
H — Zeny od 50 let (1975 a starsi)

| — juniofi 16 — 18 let (2009 — 2007)
J —juniorky 16 — 18 let (2009 — 2007)

Mezi jednotlivymi béhy bude €as na pfipravu k dalSimu startu 20 minut.

O umisténi rozhoduje soucet ¢asu ze vSech 3 béhu.

Ceny pro nejlepSi v kazdé kategorii budou udéleny dle moznosti pofadatele.

Vysledky a ocenéni nejlepSich budou vyhlaSeny do 30 minut po dokonéeni posledniho béhu.

Informace o zavodé: SaSa Neuwirth, dapo@wo.cz
Vysledky: www.atletikakoprivnice.cz

KOPRIVNICe

Cemix’


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd2L2IhMvJhTSmIv6MhLtssJ43c5E7uztWl8IegMxzEH_vukQ/viewform

