ATLETICKY KLUB EMILA ZATOPKA KOPRIVNICE - ROZVRH TRENINKOVYCH HODIN SKOLNi ROK 2024/25

Tréninkova skupina

Cas tréninku

Trenéri

Misto (duben - Fijen)

Misto (listopad - biezen)

Navic k dispozici

SCM Team 2009 a starsi

po 17.00 - 19.00

Feilhauerova, Sopuchova

Stadion Emila Zatopka Kopfivnice

Stadion EZ, t&locviéna ZS M. Horakové (velka)

at 17.00 - 19.00

Feilhauerova, Sopuchova

Stadion Emila Zatopka Kopfivnice

Stadion EZ

posilovna + multifunkéni mistnost

st 15.00 - 16.30

individualné

Stadion Emila Zatopka Kopfivnice

Stadion EZ, v zimnim obdobi 16.30 - 18.30 hod. (PD)

pa 16.00 - 17.45

Feilhauerova, Sopuchova

Stadion Emila Zatopka Kopfivnice

Stadion EZ

posilovna, sauna + vifivka SCM, SpS

SpS Team 2009 - 2011

po 16.00 - 17.30

Feilhauerova, Sopuchova

Stadion Emila Zatopka Kopfivnice

Stadion EZ, t&locviéna ZS ZS M. Horakové (velka)

ut 16.00 - 17.30

Feilhauerova, Sopuchova

Stadion Emila Zatopka Kopfivnice

Stadion EZ, terén

posilovna + multifunkéni mistnost

¢t 17.00 - 18.30

Feilhauerova, Sopuchova

Stadion Emila Zatopka Kopfivnice

Stadion EZ, t&locviéna ZS ZS M. Horakové (velka, jen vyjimeené)

Mlads$i zactvo 2012/13

po 15.30 - 17.00

Holubova, V. Hanzelkova

Stadion Emila Zatopka Kopfivnice

Stadion EZ, t&locviéna ZS AlSova (velka)

ut 17.00 - 18.30

Kvasni¢kova, Holubova

Stadion Emila Zatopka Kopfivnice

Stadion EZ, terén

posilovna + multifunkéni mistnost

¢t 17.00 - 18.30

Kvasni¢kova, Holubova

Stadion Emila Zatopka Kopfivnice

Stadion EZ, t&locviéna ZS ZS M. Horakové (velka)

Pripravka 2014/15 ut 15.30 - 17.00 Kvasni¢kova, A. Hanzelkova Stadion Emila Zatopka Kopfivnice Stadion EZ, t&locvi¢na ZS Al$ova (velka)
¢t 15.30 - 17.00 Kvasnickova, A. Hanzelkova Stadion Emila Zatopka Kopfivnice Stadion EZ, t&locviéna ZS AlSova (velkd)
Pfipravka 2016/17 po 15.30 - 17.00 Chalupova, Simerdova Hristé ZS Alsova Hristé ZS AlSova, t8locviéna ZS AlSova (mald)
&t 15.30 - 17.00 Chalupova, Simerdovéa Hristé ZS Alsova Hristé ZS AlSova, t8locvicéna ZS AlSova (mald)
Atleticka $kolka 2018 po 17.00 - 18.30 Drozdova, Hrn&arkova HFisté ZS Alsova HFisté ZS AlSova, t&locviéna ZS AlSova (mald)
¢t 17.00 - 18.30 Drozdova, Hrnéarkova Hristé ZS Alsova Hristé ZS Alsova, télocviéna ZS AlSova (mala)
Atleticka Skolka 2019 ut 17.15-18.15 I. Bacova, Kapounova Hristé ZS AlSova Hristé ZS AlSova, t&locviéna ZS AlSova (mald)
Atleticka Skolka 2020 ut 16.00 - 17.00 I. BaCova, Kapounova Hristé ZS AlSova Hristé ZS AlSova, t8locviéna ZS Alsova (mald)




