Lasska bézecka liga 2022

3x1km

Poradatel zavodu: Atleticky klub Emila Zatopka Kopfivnice

Datum konani: stfeda 7. zafi 2022

Start prvniho béhu: v 17,00 hod.

Prezentace: Od 16:00 do 16:45 ve Spravni budové stadionu Emila Zatopka v Kopfivnici
Prihlasky zasilejte na e-mail: dapo@wo.cz do 1.9.2022

Startovné 100 K& bude hrazeno na u€et 1767462379/0800. Do zpravy pro pfijemce uvedte ,
své jméno a pfijmeni, nazev klubu a ro¢nik narozeni.

Prvni béh: 1 km silnice v Ptaéi &tvrti, start 200 m od stadionu.
Druhy béh 1 km kross v objektu stadionu.
Treti béh 1 km na draze.

Podle poctu pfihlaSenych ucastniki mohou byt stanoveny 2 rozbéhy v kazdé discipliné dle
uvazeni poradatele. Proto je nutné pfihlasit se ve stanoveném terminu

Kategorie: A-muzi 19-39 let F zeny 19-34 let
B muzi 40-49 let G Zeny 35-44 let
C muzi 50-59 let H Zeny od 45 let
D muzi 60-69 let | juniofi 15-18 let
E muzi od 70 let J juniorky 15-18 let

Mezi jednotlivymi béhy bude €as na pfipravu k dalSimu startu 20 minut.

O umisténi rozhoduje soucet €asu ze vSech 3 béhu.

Ceny pro 3 nejlepsi bézce v kazdé kategorii budou udéleny formou poukazek na nakup
produktl firmy Malokapacitni jatka Machac s.r.o. v hodnoté 300,-- 200,-- 100,-- K&.
Satny a socidlni zafizeni budou k dispozici na Atletickém stadionu Emila Zatopka.

Vysledky a ocenéni nejlepSich budou vyhlaseny do 30 minut po dokon&eni posledniho béhu.

Dulezité upozornéni: Zavodnici, ktefi nebudou pfihlaseni predem a nebudou mit
uhrazeno startovné, nebudou na start zavodu pripusténi

Informace o zavodé: Sasa Neuwirth, e- mail: dapo@wo.cz
vysledky: www.atletikakoprivnice.cz
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