STRAMBERSKA

STRAMBERSKA DESITKA

40. ROCNIK SILNICNiHO ZAVODU

Poradatel: T] Sokol Stramberk ve spolupraci s méstem Stramberk

Sponzofri: 5 $iramhberslcs 10 - viikowy prefil
LB CEMIX-Kotou¢ Stramberk, spol.s.r.o.
Mésto Stramberk, MUDr. Antonin Quarda, 5 400 \ /\\ /
Ladislav Hezky, Ing. Tomas Halamik, MBA, T 30 g i
-§ 320 ‘H. _,_..-.u"
Datum: sobota 22.5.2021. 280
Startv 10:00 s e

Prezentace: od 8.45 hod. do 9.45hodin, télocvi¢na (sokolovna) Stramberk

Délka traté: 10 km, smiSeny terén s pievahou silnice
Upozornéni: bézi se za silni¢niho provozu, kazdy zavodnik bézi na vlastni nebezpeci

Prihlaseni: piihlasky zasilejte na e-mail: stramberskal0@gmail.com, nejpozdéji do stiredy
19.5.2021, uved'te své jméno, rocnik narozeni a nazev klubu/mésta

Startovné: 100 K¢, uhrad’te na ucet 2201928138/2010 nejpozdéji do 19.5.2021, do zpravy
pro prijemce uved'te jméno a piijmeni zavodnika

Obcerstveni: v cili

Satny, sprchy: v objektu té&locviény (sokolovny) Stramberk

Ceny:

odména pro prvni tfi béZce v kazdé kategorii,

cena pro nejmladsiho a nejstarsiho ucastnika,

cena pro nejlepsiho bé%ce s trvalym bydli§tém ve Stramberku,
prémie za prekonani tratového rekordu 500 K¢

Kategorie:
A muzi 19 - 39 let F Zeny 19 - 34 let
B muzi 40 - 49 let G Zeny 35 - 44 let
C muzi 50 - 59 let H Zeny nad 45 let
D muzi 60 - 69 let
E muZi nad 70 let

Tratovy rekord:

MuZi - Jakub Ambros (AK Emila Zatopka Kopftivnice) 37:26,6 (2018)
Zeny - Katetina Klepacova (T] Slezan Frydek-Mistek) 47:26,5 (2018)

Informace o zavodé: Mojmir Kramolis, e-mail: mokr@centrum.cz
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Zmény vyhrazeny dle aktualniho narizeni vlady



