Trénink v týdnu od 6. 5.  do 12. 5. 2019
Pondělí 6. 5. 2019
15.15 – 17.00 hod. hala ZŠ Emila Zátopka (r. 2003 – 2008)
Úterý 7. 5. 2019
15.30 – 17.00 hod. hřiště ZŠ Alšova, s sebou i věci do tělocvičny (r. 2006 – 2008)
Starší žactvo 1. kolo KP družstev (Ostrava), odjezd ve 13.30 hod. od SH E. Zátopka
Čtvrtek 9. 5. 2019
15.30 – 17.00 hod. hřiště ZŠ Alšova, s sebou i věci do tělocvičny (všichni, kteří o víkendu nestartují ve vícebojích v Třinci, nominace viz e-mail)
[bookmark: _GoBack]16.30 – 17.30 hod. hřiště ZŠ Alšova, s sebou i věci do tělocvičny (všichni, kteří o víkendu startují ve vícebojích v Třinci, nominace viz e-mail)
Sobota 11. 5 a neděle 12. 5. 2019
Mistrovství Moravy a Slezska ve vícebojích (nominovaní byli informováni)

