LET IS5 USTRED NI &
% VELKE KARLOVICE %

Stejné jako v predchozich letech chystame i letos pro déti Atletického
klubu Emila Zatopka Kopfivnice letni soustfedéni. I tentokrat jsme za
misto pobytu zvolili Penzion Skolka ve Velkych Karlovicich, ktery se nam
osvéddcil. V oplocené zahradé penzionu je k dispozici dostatek travnaté
plochy, sportovni hristé s umélym povrchem, maly bazén i posezeni,
okoli pak skyta dostatek moznosti k rtiznym hram a vyletiim

Soustiredéni bude citat klasické atletické tréninky primérené véku,
sportovni hry, vylety a vSechny dalsi aktivity, které k lIétu patri. Stejné
jako v loniském roce s sebou budeme brat kola (doprava bude zajisténa).
Kolo neni povinné, nicméné velmi vhodné.

Soustiedéni bude letos rozdéleno do dvou pobytll. Prvni probéhne
v terminu 30. 7. - 6. 8. 2016 a bude urcen détem r. narozeni 2006 a
starsim. Ocekavejte narocnéjsi trénink vcéetné vyjezdli na kole a stredné
dlouhych vybéhd (vhodné pro pravidelné zavodici déti). Druhy pobyt
probéhne v terminu 6. — 13. 8. 2016 a bude urcen détem r. narozeni
2003 - 2009. Tréninky v tomto pripadé budou méné narocné, vyjezdy na
kole i vybéhy kratsi. V pripadé, Ze si nejste jisti, ktera varianta je pro
Vase dité vhodnéjsi, prosim o telefonickou konzultaci. Informace o
soustiredéni poskytujeme s dostatecnym predstihem tak, aby terminy
pripadné nekolidovaly s vasimi dalsimi letnimi aktivitami.



Souhrn informaci:

Misto konani: Penzion Skolka, Velké Karlovice

Datum konani: 1. pobyt sobota 30. 7. - sobota 6. 8. 2016

2. pobyt sobota 6. 8. - sobota 13. 8. 2016
Cena: 3 000,- K¢

Splatnost: zaloha 1 000 K¢ do konce dubna, 2 000 K¢ do
konce cervna (Ize vSe najednou v dubnu), vSe na
ucet 237 276 021/2010 (pozor nové cCislo uctu!),
VS rodné cislo ditéte, SS 0316, do poznamky
uved'te mimorFadny prFispévek rodici a jméno
ditéte. Cena zahrnuje: ubytovani, dopravu, pinou
penzi a veskeré dalsi naklady se soustredénim
spojené

Prihlasky nejpozdéji do 31. bifezna 2016 na odkazu:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1uyt6aHIVhbY6y9aaoNN-
VgRKYqlZBWANcH4TTApyfUs/edit#gid=0

Upozornéni: v pripadé, ze dité do odkazu zapisete a napriklad 20. Ccervna
vymazete, protoze jste si to rozmysleli, neznamena to, ze jste dité
odhlasili. Po 31. bfeznu uz probihaji vSéechny zmény v pfrihlaseni pouze
telefonicky na tel. 603 873 264. V pripadé, ze takto neucinite, bude si
klub Uctovat storno poplatek ve vysi 500 Kc!

Dalsi podrobnosti tykajici se odjezdu, nakladani kol, seznamu véci apod.
budou zaslany nejpozdéji 14 dni pred zacatkem soustiedéni.

Jana Feilhauerova

vedouci trenérka
mladeze AK EZ KopFivnice

tel. 603 873 264



