
 

MISTROVSTVÍ MORAVY A SLEZSKA 
mužů, žen, juniorů, juniorek, 

dorostenců, dorostenek, starších žáků a 
žákyň a mladších žáků a žákyň ve 

vícebojích 

Pořadatel:  z pověření atletických svazů jihomoravského, olomouckého, 
moravskoslezského a  zlínského kraje zajišťuje TJ TŽ Třinec. 
Datum:  sobota 8. a neděle 9.října 2016 
Místo:    Atletický stadion na Lesní, Třinec 
Ředitel závodů:  Szmeková Emilie 
Hlavní rozhodčí:  Krzystek Jiří 
Závodní kancelář: bude otevřena v závodní kanceláři na tribuně stadionu v sobotu 

8.října a v neděli 9.října 2016 od 8.30 hodin. Prezentace končí 60 
minut před zahájením první disciplíny víceboje příslušné 
kategorie. 

Kategorie: sedmiboj starší žákyně (2001-02) zač. – so 11.00, ne – 10.00 
   sedmiboj dorostenky (1999-00) – zač. – so 11.15, ne – 10.00 
   sedmiboj juniorky (1997-98) – zač. – so – 11.30, ne – 10.00 
   sedmiboj ženy (1996 a starší) – zač. – so – 11.30, ne – 10.00 
   devítiboj starší žáci (01-02) – zač. – so – 10.40, ne – 10.40 
   desetiboj dorostenci (1999-00)- zač. – so – 10.00, ne – 10.00 
   desetiboj junioři (1997-98) – zač. – so – 10.15, ne – 10.10 
   desetiboj muži (1996 a starší) – zač. – so – 10.15, ne – 10.20 
   pětiboj mladší žákyně (2003-2004) – zač. ne – 9.45 
   pětiboj mladších žáků (2003-2004) – zač. ne – 11.30   
  
  
Přihlášky: Atletické oddíly přihlašují své závodníky přes webovou stránku ČAS 
www.atletika.cz od pondělí 3.10. do čtvrtku 6.10.2016.  Případně se lze přihlásit 
přímo na místě do 9.45 hodin v závodní kanceláři za poplatek 30,-Kč. 
Upozornění: Pro převlékání lze použít šatny v areálu STARS vedle atletického 
stadionu. Osobní věci nenechávejte v šatnách, pořadatel za ně neručí. Občerstvení 
zajištěno. 
Ubytování: Pořadatel nezajišťuje. Doporučuje tyto možnosti: 
Hotel Steel  - nám. Svobody 527, 739 61 Třinec – tel. 556 200 111 (e-mail: 
info@hotelsteel.cz, www.hotelsteel.cz), Hotel Třinec, Pod břehem 796 – tel. 
558 333 333, 606 707 050 (e-mail. recepce@hoteltrinec.cz, www.hoteltrinec.cz), 
Penzion a ubytovna Svět 2, Lidická 624, tel. 608 975 666, 773 136 996, e-mail: 
penzionaubytovnasvet@seznam.cz, www.penzionsvet.estranky.cz, Penzion Ema, 
Bezručova 235, Třinec, tel. 725 438 784, 737 351 433, 602 853 541, 
www.ema.plusline.cz 
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Časový pořad: 
  
Sobota 8.října 2016 
10.00 100 m Dci 9-boj Žcist. 7-boj ŽS 10-boj MS 5-boj – ml. žactvo 
10.15 100 m Jři+M 
10.40 100 m př Žcist. 
11.00 100 m př Žkyst. 
11.15 100 m př Dky     dálka Dci+Jři+M 
11.30 100 m př Jky+Ž disk- Žcist. 
12.00 . 
12.15     výška Ž+Jky+Dky+Žkyst. 
12.45       koule Dci  
13.00   tyč- Žcist. 
13.30       koule Jři+M 
14.00 .  
14.30     koule Žkyst.+Dky výška M+Jři+Dci 
14.45         . 
15.15     koule Jky+Ž 
15.30 150 m Žkyst. oštěp Žcist. 
15.50 200 m Dky 
16.00 200 m Jky+Ž 
16.30 400 m Dci 
16.45 400 m Jři+M 
 
 
Neděle 9.října 2016 
  9.45  60 m př  žkyml. 
10.00 110 m př Dci   dálka Ž+Jky+Dky+Žkyst. 
10.10 110 m př Jři 
10.20 110 m př M  
10.30    disk Dci míček žkyml. 
10.40 60 m Žcist. 
11.15 .  dálka Žcist   disk Jři+M 
11.30 60 m př Žciml  . oštěp Ž+Jky+Dky+Žkyst.  
12.00 60 m žkyml 
12.30       tyč M+Jři+Dci míček Žciml 
12.45   koule Žcist.     .dálka Žkyml 
13.00 800 m Ž+Jky+Dky+Žkyst. 
13.30   60 m . Žciml 
14.00 800 m Žkyml. výška Žcist.  oštěp I. sk. 
14.15          dálka Žciml. 
15.00       oštěp II. Sk 
15.30 800 m  Žciml.        
15.45 1000 m Žcist. 
16.15 1500 m M+Jři+Dci  
 


