
ŠTANDL KROS 

23. října 2016        16. ročník 
 

15. závod Běžecké ceny mládeže a 14.závod Frýdecko-místeckého běžeckého poháru 

 

 

Pořadatel       :    TJ Slezan Frýdek-Místek, oddíl atletiky 
  

Místo konání  :    Štandl  (kopec za Baumaxem a Hypernovou, u jizdárny) 
 

Datum              :    neděle 23. října 2016     
 

Ředitel závodu  :  Josef Nejezchleba 
   

Hlavní rozhodčí  :  Zdeněk Martinák 
 

Start               :    10.00 hodin děti, 11.30 ženy a muži 
 

Délka tratě       :    muži 6 km, ženy 2 km, děti 200 m - 2 km 
 

Trať   :   lesní cesty, trať členitá, kopcovitá.  
 

Přihlášky      :   v místě závodu nejpozději 15 minut před startem kategorie   
 

Časový pořad :     9.30         zahájení prezentace   

   10.00         start dětí roč. 2011 a ml.       200 m 

  10.10         start dětí 2009 -2010   400 m  

  10.20         start dětí 2007-2008   400 m    

       10.30         start děvčat ostatní kategorie     2000 m  

                             10.45         start chlapců ostatní kategorie   2000 m 

  11.00         vyhlášení kategorií mládeže  

                             11.30         start ženy                              2000 m     

                    muži                              6000 m  

  12.00         vyhlášení výsledků dospělých  
 

Kategorie       :   muži do 34 let, muži 35-44 let, muži 45-54 let, muži nad 55 let,  

  ženy do 34 let, ženy nad 35 let 

       hoši a dívky 2010 a ml., 2008/2009, 2006/2007, 2004/2005,  

                            2002/2003, 2000/2001, 1998/1999 
 

Ceny              :    - drobné ceny pro nejlepší tři v kategoriích  

  - hlavní cenou je proběhnutí s kamarády v pěkném lesním prostředí 
 

Občerstvení    :    po doběhu oplatek  
 

Startovné        :    50 Kč, mládež 20 Kč  
 

Upozornění    :    - k dispozici nejsou šatny, sprchy ani sociální zařízení 

- výsledková listina bude zveřejněna na www.atletikafm.cz 
 

 

 

 

 

NA  VAŠI  ÚČAST  SE  TĚŠÍ  POŘADATELÉ  ! ! 


