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PŘEROV  -  21.dubna 2016
Datum a místo:
Čtvrtek  21.dubna 2016  od  15:30 hodin na stadioně SK Přerov, Alšova ulice
Kategorie a soutěže:

mladší žactvo (nar.2003 a později):



50m, 60m, 150m, 300m, 800m, výška, dálka, koule, míček

starší žactvo (2001-2002):

50m, 60m, 150m, 300m, 800m, výška, dálka, koule, oštěp
dorost (1999-2000), junioři (1997-1998), dospělí (1996 a dříve): 

50m, 60m, 150m, 300m, 800m, 3000m, výška, dálka, koule, disk, oštěp
Zákl.výšky a zvyšování:
Ž:
112, 118, 124, 129, 134, 138, 142 a dále po 3 cm




M:
118, 124, 130, 135, 140, 144, 148 a dále po 3 cm  
Přihlášky:
Atletické oddíly přihlašují své závodníky na webové stránce  ČAS


www.atletika.cz od středy 13.dubna 2016 do středy 20.dubna 2016 do 20.00 hodin, případně mailem na adresu: klvana@szdc.cz, nejpozději do 20.4.2016 do 20 hodin !!! Informace mobil = 606 721 550. 
Startovné:
Za každého přihlášeného závodníka bude vybíráno startovné ve výši 50,-Kč. Závodníci okresu Přerov startovné neplatí. 

Podmínka účasti:
Podmínkou účasti je lékařská prohlídka v den závodu ne starší jednoho roku (odpovídá vysílající oddíl nebo škola).
Poznámka:
V technických disciplínách mají všichni 3 pokusy. Všechny běhy se běží přímo na čas – měření elektronické včetně větroměru.
Časový pořad: 

orientační, může být upraven podle počtu přihlášených

15.30

50m M,Ž


výška Ž
koule Ž


míček ml.žci

16:00

60m M,Ž









16:15







koule M
disk Ž

míček ml.žky
16:30



dálka Ž







16:45

150 M,Ž 


výška M




17:00









disk M



17:30

800m M
dálka M






oštěp Ž
17:35

800m Ž








oštěp M

17:50

300m M, Ž
18:15

3000m M, Ž
Sponzoři atletického oddílu SK Přerov v roce 2016
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