PREBOR DRUZSTEV MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE

1.zari 2016

Poradatel
Datum konani
Misto konani
Cinovnici
Ridici st. zakyn
Ridici st. zaka
Reditel zavodu

PROPOZICE

4. KOLO STARSIHO ZACTVA

Méstsky stadion Ostrava

VSEOBECNA USTANOVENI

. atleticky klub SSK Vitkovice
. &tvrtek 1. zaii 2016 od 15.00 hodin

: Méstsky stadion Ostrava, Zavodni 86, Ostrava 3

: Korbel Jaromir
. Korbel Jaromir
: Oldfich Zvolanek

Hlavni rozhod¢i : PhDr. Danus$e Vandrolova

Zavodni kancelar: bude oteviena na hlavnim stadionu v mistnosti za cilem od 14.00 hod. Oddily ptihlasuji
sva druzstva pres webové stranky CAS www.atletika.cz do pondéli 29. srpna 2016
do 18:00 hodin.

B druZstva nehlaste pres atletickou kancelar — zasilejte na email:
ssk.vitkovice@volny.cz Na misté se provadi pouze Skrty!!

Satny . slouzi pouze k ptevleceni, za ztraty poradatel neruci.
Rozvicovani : vyhradné na vedlejSim hristi

Prezentace : bude probihat pfimo u discipliny

Obcerstveni . bude zabezpeceno v bufetu mezi stadiony

CASOVY PORAD

15.00 60 m DF vyska H ty¢ D+H ostép D kladivo H
15.20 60 m HF

15.35 800 m DF kladivo D
15.45 800 m HF

15.55 100 mpf#-. dilka D oStép H

16.05 100 mp¥. HF

16.15 300 m DF disk D

16.25 300 m HF

16.35 1500 mp¥. HF

16.45 3000 m HF vysSka D dalka H koule H

17.00 200 mp¥. DF

17.15 200 mp¥. HF

17.25 150 m DF koule D disk H
17.40 150 m HF


http://www.atletika.cz/

17.55
18.05
18.15
18.25
18.35
18.45

1500m DF
1500m HF
4x60 m DF
4x60 m HF
4x300 m DF
4x300 m HF



