
 
MISTROVSTVÍ MORAVY A SLEZSKA  

mladších žák ů a žákyň 

 
 
Pořadatel:  z pověření atletických svazů jihomoravského, olomouckého, moravskoslezského a 
  zlínského kraje zajišťuje atletický oddíl AK Olomouc.  
 
Datum a místo konání: neděle 25.září 2016 od  10.30 hodin na stadionu v Olomouci. 
 
Podmínky ú časti:  startují mladší žáci a žákyně 12-13 let (2004-2003) atletických oddílů a klubů 
  jihomoravského, olomouckého, moravskoslezského a zlínského kraje, kteří mají 
  platnou lékařskou prohlídku v den závodu ne starší jednoho roku. Za platnost je 
  zodpovědný vysílající oddíl. 
 
Přihlášky :  podávají atletické oddíly a kluby na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), a 
  to od pondělí 19.září do čtvrtku 22.září 2016 do 24.00 hodin. Způsob přihlášky je 
  stejný jako na Mistrovství ČR, nebude se provádět prezentace, jen změny. 
 
Prezentace: v závodní kanceláři v tribuně stadiónu se budou provádět pouze změny   
  v přihláškách od 9.00 hodin do 10.00 hodin. Prezentace závodníků bude u vrchníků 
  soutěží. 
 
Ředitel závodu: Drahoslav Dočkal 
 
Hlavní rozhod čí: Tatjána Jeroušková 
 
Discipliny:  60m př., 60m, 150m, 300m, 800m, 1 500m(Žci), výška, dálka, koule, kriket,  

štafeta 4x 60m 
Ceny:  závodníci na prvních třech místech v každé disciplině obdrží diplomy a medaile. 
 
Základní výška a zvyšování: budou stanoveny podle počtu přihlášených na místě.  
 
Časový program:  
 
10.30 hod. 60m př. H F  výška H F   dálka D F  kriket H F  
10.40 hod. 60m př. D F          
10.50 hod. 60m R H        
11.05 hod. 60m R D          
11.20 hod. 800m H F        koule H F 
11.30 hod. 800m D F          
11.40 hod. 1 500 H F        kriket D F 
11.50 hod. 60m F H  výška D F  dálka H F   
12.00 hod. 60m F D 
12.10 hod. 300m H F         
12.25 hod. 300m D F        koule D F 
12.40 hod 150m H F 
12.55 hod. 150m D F 
13.10 hod. 4x60m H F 
13.25 hod. 4x60m D  


