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Tbezeckeno W7 OKolo frenstatskych mistki.”

42.roc¢nik zavodu v pirespolnim béhu.

Poradatel: T] Frenstat pod Radhostém, spolek - oddil béZeckého lyzovani
Datum: sobota 1. fijna 2016
Misto zavodu: Frenstat p.R / Horecky, areal pred restauraci Rekovice

(49°32'17.395"N, 18°11'36.815"E)

Prihlasky: E-mail: tjfrenstat@quick.cz do patku 30. zati. do 10,00 hod.

V den zdvodu 8,30 - 9,00 v kancelari zavodu.
Zavodni kancelar: v aredlu pred restauraci Rekovice, prezentace 8,30 - 9,30 hod.
Startovné: 30,- K¢. Za nevraceni startovniho Cisla se uctuje poplatek 300,-K¢.

Kategorie a délka trati:

Benjaminci 2011 amlads$i 150 m Starsi Zaci 2003-2004 3km(2x1,5km)
ML predzacky 2009 - 2010 350 m ML dorostenky2001 - 2002 3 km (2 x 1,5 km)
ML predzaci 2009-2010 350 m ML dorostenci 2001 - 2002 5 km (2 x 2,5 km)
Predzacky 2007 -2008 500m St. dorostenky 1999 - 2000 5 km (2 x 2,5 km)
PredZaci 2007 -2008 500 m St. dorostenci 1999 - 2000 7,5 km (3 x 2,5 km)
Mladsi Zakyné 2005 - 2006 1,5 km Zeny a juniorky 1998 a star${ 5 km (2 x 2,5 km)
Mladsi Zaci 2005-2006 1,5km Muzi a juniofi 1998 astarsi 7,5 km (3 x 2,5 km)
Stasi zdkyné 2003 -2004 2,5km Prichozi bez omezeni 2,5 km

Trat ¢lenitd, louka, lesni cesta, asfalt.

Start: Hromadné starty, start prvni kategorie v 10,00 hod.

Ucast v zavodé: Verejny zavod — bez omezeni.

VyhlaSeni vysledki: 30 minut po dobéhu posledniho zavodnika

Ceny: 1. - 3. Misto / diplom, cena


mailto:tjfrenstat@quick.cz

Cinovnici zavodu:

Upozornéni:

Informace:

Aredl Rekovice:

.s.®0penStiesthap.

Petr Dudek - pfedseda organiza¢niho vyboru
Lubomir Mazoch - feditel zdvodu
Jiri Novotny - sekretaf zavodu

Milena Novotna - hl. rozhod¢i zavodu

Zavodnici, ¢inovnici a divaci se zdc¢astni zdvodu na vlastni nebezpedi.
Pro parkovani, prosim, vyuZijte parkovaci mista u véze skokanského

mustku.

Jiri Novotny - sekretar zavodu, tel. 603450710

www.skifren.cz

Z Frenstatu p. R. smér Roznov p.R., u Cerpaci stanice potom smérovky

REKOVICE - restaurace a lesni hotel, Beskydsky trail



http://www.skifren.cz/

