MORAVSKOSLEZSKY
KRAJSKY ATLETICKY SVAZ

Krajsky Vrhacsky Pohar Mladeze 2018

KVPM 2018 je dlouhodoba soutéz mladych vrhacl a vrhacek MSK, serial zavodl béhem
sezdny vcetné pripravného obdobi a prazdnin, soutézit budou déti a mladez ve véku 12-18let

kategorie rocnik discipliny KVPM 2018

mladsi Zaci 2005-2006 koule 3kg, ostép 500g

mladsi Zakyné 2005-2006 koule 2kg, ostép 400g

starsi Zaci 2003-2004 koule 4kg, ostép 600g, kladivo 4kg, disk 1kg
starsi zakyné 2003-2004 koule 3kg, ostép 500g, kladivo 3kg, disk 0,75kg
dorostenci 2001-2002 koule 5kg, oStép 700g, kladivo 5kg, disk 1,5kg
dorostenky 2001-2002 koule 3kg, ostép 500g, kladivo 3kg, disk 1kg

poradatel: MSKAS + poradatelé jednotlivych zavodu

koordinator: Stanislav Suska (email: stanislav.suska@seznam.cz , mobil: 733 383 013)
ucastnici: zavodnici dle vypsanych kategorii

propozice zavod: pfipravuji kluby - poradatelé jednotlivych zavodd a zvefejni na webu CAS
prihlasky: pres webové rozhrani na strankach CAS, dle pokyn( pofadatele

bodovani: dle poradi v jednotlivych zavodech pro prvnich 6 zavodnikl discipliny (7-5-4-3-2-1)

vitézem KVPM 2018 bude zavodnik s nejvyssim poctem bodu ze vsech zavodu a obdrzi na
poslednim zavodé KRAJISKY VRHACSKY POHAR MLADEZE 2018

(hodnoti se 3 nejlepsi bodové umisténi v discipliné - je tedy nutné zucastnit se minimdiné 3
zdvodu KP ve své discipliné véetné posledniho zdvodu)

zavodi se dle pravidel atletiky (3 pokusy + 3 findlové pokusy pro kazdou kategorii)

pozn. poradatel mlzZe dle svého uvazeni do zavodu pridat kategorii juniord a juniorek mimo
hodnoceni KP

Terminova listina 2018

datum den misto poradatel zahajeni discipliny
1.zavod 28.4. | sobota stadion Sokol Opava Sokol Opava 10:00 hod | kompletni rozsah
2.zavod 20.5. |nedéle Vrhadsky areal Ostrava Atletika Poruba | 11:00 hod |kompletni rozsah
3.zavod 28.6. | c¢tvrtek | stadion TZ T¥inec TJ TZ T¥inec 14:00 hod | kompletni rozsah
4.zavod 18.8. |sobota stadion Sokol Opava Sokol Opava odpoledne | kompletnirozsah
5.zavod 28.8. utery Meéstsky stadion Ostrava AK SSK Vitkovice | 14:00 hod | kompletnirozsah
6.zavod 8.9. sobota stadion Havifov-Kudefikova | START Havifov 10:00 hod | koule, ostép

zpracoval: Mgr.Stanislav Suska




