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1. sobota
SUPER
2. streda
SUPER
3. sobota
4. streda
SUPER
5. streda
6. Utery
SUPER
7. nedéle
8. streda
SUPER
9. nedéle
SUPER
10. stieda
11. patek
12. nedéle
13. stieda
SUPER
14. sobota
15. streda
SUPER
16. sobota
17. sobota
SUPER
18. nedéle
19. sobota
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BEZECKA CENA MLADEZE
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FRYDECKO-MISTECKA 2018
21. ROCNIK

BEH OKOLO OLESNE 13.ro¢nik  Frydek-Mistek
start 10.00 hod. traté 300, 1000, 1000, 2000, 2000, 2000 m
STANDL KROS 18.ro¢nik  Frydek-Mistek
start 15.30 hod. traté 400, 400, 2000, 2000, 2000, 2000 m
BEH HRADKEM 24.roénik  Hradek

start 9.00 hod. traté 450, 450, 450, 700, 950, 1200 m
TROJKA NA DRAZE 27.roénik  Frydek-Mistek
start 15.00 hod. traté 200, 600, 600, 600, 600, 600 m
COKOLADOVA TRETRA 6.roénik  Frydek-Mistek
start 15.00 hod. traté 100, 200, 300, 800, 800, 800 m
MAJOVE ZAVODY 44.roénik  Frydek-Mistek
start 10.00 hod. traté 60, 60, 60, 60, 60, 60 m

BEH JABLUNKOVEM 14.ro¢nik  Jablunkov

start 13.30 hod. traté 500, 800, 1600, 2400, 3200, 4000 m
PETKA NA DRAZE 14.roénik  Frydek-Mistek
start 15.00 hod. traté 300, 500, 500, 500, 500, 500 m

BEH MEZI NAMESTIMI 12.roénik  Frydek-Mistek
start 9.30 hod. traté 200, 400, 400, 600, 600, 600 m
DESITKA NA DRAZE 2.rocnik Trinec

start 15.30 hod. traté 300, 300, 300, 300, 300, 300 m
PALKOVICE-KUBANKOV 7.roénik  Palkovice

start 17.00 hod. traté 200, 400, 400, 600, 600, 800
RASKOVICKY CTVRTMARATON 2.ro¢nik  Raskovice

start 9.30 hod. traté 500, 500, 1000, 1000, 1000, 1500
SLEZANSKA HODINOVKA 42.roénik  Frydek-Mistek
start 15.00 hod. traté 400, 400, 12 min,12 min, 12 min,12 minut
BASTANSKA SESTKA 5.roénik  Bagka

start 10.00 hod. traté 450, 450, 900, 1350, 1800, 1800 m
FRYDECKA MILE 14.roénik  Frydek-Mistek
start 15.00 hod. trat€ 400, 400, 1 mile, 1 mile, 1 mile, 1 mile
OSTRAVICKY KROS 2.ro¢nik  Ostravice

start 9.30 hod. traté 300, 600, 1000, 1000, 2000, 2000 m
HORNICKA DESITKA 33.roénik  Frydek-Mistek
start 10.00 hod. traté 300, 836, 836, 836, 836, 836 m
PASKOVSKA DEVITKA l.roénik  Paskov

start 10.00 hod. traté 300, 950, 950, 950, 950, 950 m
PREDVANOCNI BEH 35.ro¢nik  Frydek-Mistek

start 10.00 hod. traté 200, 550, 550, 1100, 1100, 1100 m



Poradatel

Soutéz potada atleticky oddil TJ Slezan Frydek-Mistek, z.s., s podporou statutarniho mésta Frydek-Mistek.

Podminky soutéze

Do soutéze se zapocitavaji vysledky zakt zékladnich a sttednich Skol Frydku-Mistku a okoli, zdvodnikti
s trvalym nebo pfechodnym bydlistém na Frydecko-Mistecku a zdvodnikti s ¢lenstvim v atletickych oddilech
Frydecko-Mistecka.

Kategorie
Zaci 2003-2004 2005-2006  2007-2008 2009-2010 2011 aml.
Zakyné 2003-2004 2005-2006  2007-2008 2009-2010 2011 aml.

Dorostenci 2001-2002
Dorostenky ~ 2001-2002

Hodnoceni soutéze

Zavody se boduji v kazd¢ kategorii ndsledujicim zptisobem :

Zavody Super  Ostatni Super Ostatni
1. misto 50 25 bodu 11. misto 20 10
2. misto 45 22 12. misto 18 9
3. misto 42 20 13. misto 16 8
4. misto 39 18 14. misto 14 7
5.  misto 36 16 15. misto 12 6
6. misto 33 15 16. misto 10 5
7. misto 30 14 17. misto 8 4
8. misto 27 13 18. misto 6 3
9. misto 24 12 19. misto 4 2
10. misto 22 11 20. misto 2 1

Za kazdy absolvovany zavod se zavodnikovi pfipocitavaji 2 body, za zavod kategorie super 4 body.

Kazdému zavodnikovi se zapocitava do konecného hodnoceni 14 nejvyssich bodovych vysledkdi,
maximalné vSak 7 ze zavodu Super. Pii rovnosti bodii rozhoduje o kone¢ném poftadi :
1. vzajemné souboje, 2. vyssi pocet zdvodu, 3. vyssi bodovy zisk z 15. z&vodu a v piipadé 1 této
rovnosti vyssi bodovy zisk z kazdého dalsiho zavodu.

Vyhlaseni vysledkii

VyhlaSeni vitézl se bude konat v lednu 2019 na "Slavnostnim zakonceni atletického roku" oddilu atletiky
Télovychovné jednoty Slezan Frydek-Mistek, z.s.

Vysledky budou pribézné zvetejiovany na nasténkach stadionu TJ Slezan a na kazdém dal§im zavodé.
RovnéZ jsou uvetejnény na internetovych strankach www.atletikafm.cz.

Ceny

Prvnich pét zavodniki v kazdé kategorii obdrzi ceny od sponzort BéZecké ceny mladeze, v ptipadé ucasti
minimaln€ ve ¢trnacti zavodech. Pro Gcastniky, ktefi absolvuji vS§echny zadvody, bude piipravena specidlni
cena poradatele.



