ATLETICKA LIGA MINIPRIPRAVEK 2016

1. Poradatel
Moravskoslezsky krajsky atleticky svaz, TJ Slezan Frydek-Mistek
fidici pracovnik Josef Nejezchleba

2. Systém soutéze
Soutéz je soutézi smiSenych druzstev dévcat a chlapct roénikd 2007-2008.

3. Podminky ucasti
a) Soutéze se zucastriuje druzstvo, které bylo v€as pfihlaseno.
Prihlasky se zasilaji do 13. 3. 2016 elektronicky na adresu josef.nej@seznam.cz
b) V soutézi startuji druzstva na soupisku (seznam zavodniku), ktera se odevzdava pred
prvnim kolem.
c¢) Ke startu jsou opravnéni zavodnici potvrzeni na soupisce. Doplnéni soupisky je mozno
kdykoliv pfed zahajenim dal8iho kola. Neni dovoleno doplfiovat soupisku az po zavodé.

4. Terminy jednotlivych kol Atletické ligy minipfipravek

1. kolo sobota 19. bfezna  Slezansky kros 10.00 hod.  Frydek-Mistek
2. kolo &tvrtek 14. dubna Atleticky trojboj 15.30 hod.  Tfinec
100 m, dalka, raketka

3. kolo nedéle 1. kvétna Majové zavody 10.00 hod.  Frydek-Mistek

60 m, 300 m, skok z mista, micek, 4x 60 m /2 chlapci, 2 divky/
4. kolo utery 21. &ervna  Atletické zavody 15.30 hod.  Kopfivnice

150 m, 600 m, 60 m p¥., dalka, raketka, 4x 200 m
5. kolo &tvrtek 8. zafi Atleticky trojboj 15.30 hod.  Poruba

60 m, dalka, micek
6. kolo utery  20. zafi Atleticky Ctyfboj 15.30 hod.  Vitkovice

50 m, 500 m, dalka, micek

5. Prihlaska ke kolu
Prihlaska ke kolu se podava dle propozic vydanych poradatelem kazdého kola.

6. Hodnoceni soutéze

a) P¥i bézeckych zavodech a pfi viceboji se udéluji pomocné body za prvnich 30 mist /40-35-
32-29-27-25-24-23...... 1) - zvlast dévcata a zvlast chlapci.

b) P¥i atletickém kole se za umisténi v jednotlivych disciplinach udéluji pomocné body za 10
prvnich mist (11-9-8-7-6-5-4-3-2-1), plichta druzstev v pomocnych bodech v kole se feSi tak,
Ze o poradi rozhoduje vétsi poc€et ziskanych prvnich mist, popf. druhych, resp. dalSich mist.

c) V pfipadé, ze druzstvo neziska zadny pomocny bod, rozhoduje o porfadi v kole pro pfidéleni
hlavnich bodu nejlépe umistény zavodnik, pfipadné dal$i zavodnici v poradi.

d) Druzstvo tvofi nejméné 3 skute€né nastoupivsi zavodnici (zavodnice). Pfi menSim poctu se
zapoctou ziskané pomocné body, ale hlavni bod se nepfidéli.

e) Hlavni body se pfidéluji v opalném porfadi dle poCtu =zafazenych druzstev a to
dle poctu pomocnych bodu ziskanych v kole. Hlavni body se nedéli.

f) Druzstvo, které do nékterého kola nenastoupilo, neziskava Zadny hlavni bod.

7. Omezeni startu

a) V soutézi muze v jednom kole za druzstvo startovat maximalné 10 dév¢at a 10 chlapcu.

b) Zavodnik muze startovat v jednom kole na draze max. ve dvou disciplinach a Stafeté. PoCet
pfihlaSenych v jednotlivych disciplinach neni omezen, druzstvo neni povinno obsadit kazdou
disciplinu.

c) Vzhledem k poctu u€astniki nesmi startovat zavodnici roénikd 2009 a mladsi !

8. Ceny
a) Ceny v jednotlivych kolech poharu. Jsou v kompetenci pofadatell zavodu.
b) Ceny v celkovém hodnoceni poharu.
e Prvni tfi druzstva obdrzi pohary a kazdy ¢len druzstva medaili.
o Pro &leny nejlepSich tfi druzstev bude pfipravena sladka odména.
¢ Vyhodnoceni a ocenéni budou 3 nejlepsi chlapci a tfi nejlepSi dévcata v jednotlivych
ro€nicich - 2007 a 2008.

Vyhlaseni celkovych vysledku Atletické ligy minipfipravek probéhne na poslednim zavodé.



