
Statutární město Frýdek-Místek 

a oddíl atletiky TJ Slezan Frýdek-Místek 

zvou všechny příznivce sportu na 

5. ročník Běhu mezi náměstími 

Neděle 5. června 2011, Náměstí Svobody v Místku 

Závod je zařazen do Běžecké ceny mládeže a Běžecké velké ceny Frýdecko-Místecka 

Časový pořad: 

10:00 start kategorie rodičů s dětmi r. nar. 2007 a mladší   1 okruh 
 kategorie dětí r. nar. 2004 – 2006     1 okruh 

10:15 start kategorie dětí r. nar. 2002 – 2003     2 okruhy 
 kategorie dětí r. nar. 2000 – 2001     2 okruhy 

10:30 start kategorie dětí r. nar. 1998 – 1999     3 okruhy 
 kategorie dětí r. nar. 1996 – 1997     3 okruhy 

10:45 start kategorie mládeže r. nar. 1994 – 1995    4 okruhy 

11:00 start hlavního závodu – silniční běh mezi náměstími    5 000 m 

Vyhlášení vítězů bude probíhat průběžně po skončení jednotlivých závodů. 

Přihlášky: V místě závodu od 9:00, nejpozději 20 minut před startem kategorie 

Trat ě: Pro děti a mládež okruhy na náměstí Svobody v Místku, hlavní běžecký závod startuje 
z Náměstí Svobody v Místku, běží se na Zámecké náměstí do Frýdku a zpět (provoz omezen) 

Kategorie: 
Běžecké závody – okruhy na náměstí: - rodiče s dětmi r. nar. 2007 a mladší, děti r. nar. 2004 – 
2006, 2002 – 2003, 2000 – 2001, 1998 – 1999, 1996 – 1997, mládež r. nar. 1994 – 1995 
Hlavní závod: muži do 35 let, 35-44, 45-54 a nad 55 let, ženy 

Ceny: Pro nejlepší ve všech vypsaných kategoriích jsou připraveny věcné ceny, ceny do 
hlavního závodu věnoval primátor Frýdku-Místku Mgr. Petr Cvik 

Startovné: Neplatí se 

Upozornění: Výsledková listina bude do 15-ti minut po ukončení závodů v místě startu a cíle 
a do 24 hodin na: www.slezanfm.naproti.cz 

Přijďte si v nedělním dopoledni zaběhat a zasoutěžit o cenu 
primátora Mgr. Petra Cvika! 

Na vítěze hlavního závodu čekají tradiční soudky piva!!! 


